Zondagmiddagsoos

Zondagmiddagsoos in de Romeynshof

Zondagmiddagsoos van 22 februari is in De Ro-
meynshof in Ommoord.

De gezellige Zondagmiddagsoos van de Theater-
werkplaats voor Ouwe Rotten is op 22 februari
niet in De Banier, maar in De Romeynshof, Strese-
mannplaats 8 in Ommoord. Het begint om 14.00
uur en de entree is 3 euro.

Het thema van deze Zondagmiddagsoos is Thuis.
Wanneer voel je je ergens thuis? Is thuis een plek
waar je jezelf kunt zijn? Een plek waar je helemaal
tot rust komt? Of iets anders?

Op het programma staat onder meer een presen-
tatie van de zangcursus o.l.v. July Minguel. July
Minguel treedt zelf ook op. Een andere speciale
gast is Etto Sedney. En natuurlijk zijn er verhalen
en gedichten te horen en wordt er gedanst!

Tijd: 14.00 tot 16.00 uur Plaats: De Romeynshof,

Stresemannplaats 8, Rotterdam-Ommoord Entree:

3 euro Informatie: info@theaterwerkplaatsou-
werotten.nl
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Samen koffie drinken

Samen aan de koffie

Ervaringen delen over arbeidsbeperking.
Arbeidsbeperkt en vol vragen? Op woensdag 11
maart aanstaande kun je met vragen en ervarin-
gen aanschuiven bij een zogenaamde Koffietafel
van stichting Samen Veerkrachtig. De Koffietafel
vindt plaats in Het Goed kringloopwinkelwaren-
huis, Kinderdijkstraat 49 in Rotterdam op woens-
dag 11 maart van 12.00 tot 14.00 uur, inloop vanaf
11:30.

De Koffietafel is niet zomaar een gezellige kof-
fietafel. Natuurlijk drinken mensen er samen
een kop koffie. Maar ze gaan ook in gesprek met
elkaar, omdat ze een gemene deler hebben: een
arbeidsbeperking. Dat doen ze in een (of eventu-
eel twee) kleine groepen van 8 tot 10 personen,
onder begeleiding van een ervaringsdeskundige.

Luisteren en tips geven

De Koffietafel voorziet in een behoefte die veel
mensen met een arbeidsbeperking hebben. Zij zit-
ten vol vragen. Hoe moet het met de gezondheid?
Wat zijn de financiéle gevolgen? En wat betekent
dit allemaal voor het werk? Bij een Koffietafel
kunnen mensen praten met anderen in dezelfde
situatie en vragen stellen aan ervaringsdeskun-
digen. Door naar elkaars verhalen te luisteren en
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tips en weetjes uit te wisselen helpen ze elkaar
vooruit. Zo hoeft niemand er alleen voor te staan.

Over Samen Veerkrachtig

De Koffietafel is een initiatief van Samen Veer-
krachtig. Dit is een digitaal trefpunt voor en door
mensen met een arbeidsbeperking en langdurig
zieken. Het trefpunt is er voor contact, tips en
informatie. De spil vormen de ervaringsdeskundi-
gen, die door eigen en andermans ervaringen met
een arbeidsbeperking deskundig zijn geworden en
dit graag inzetten voor anderen. Bijvoorbeeld met
het beantwoorden van vragen op het forum en
het organiseren van Koffietafels.

Meedoen?

De Koffietafel in Rotterdam Zuid is gratis te be-
zoeken.

Wel graag van te voren aanmelden. Kijk op onze
website

www.samenveerkrachtig.nl

voor meer informatie
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www.samenveerkrachtig.nl
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Anneke Stoc

Op initiatief van Kunstkring Prins Alexander,
vereniging van beeldend kunstenaars in Rott
dam Oost, is in de etalage van de Einsteinfla
Ommoord werk te zien van de Ommoordse k
stenares Anneke Stoopman.

BOO



Aan de bewoner(s)
van dit adres.{
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18 maart

18 maart verkiezingen gemeenteraad en wijkraad

Lees verder —>




Voorstelronde
Jos Sens

Ervaren bestuurder en betrokken wijkraadslid in Ommoord

Mag ik mij even voorstellen, mijn naam is Jos Sens. Als senior breng ik een schat aan
werk- en levenservaring mee, zowel in mijn professionele loopbaan als in diverse
bestuursfuncties. Deze opgedane kennis en vaardigheden zet ik graag in om als
Wijkraadslid van Ommoord bij te dragen aan het vergroten van de leefbaarheid en het
veiligheidsgevoel in onze wijk.bijdrage te mogen leveren aan Ommoord.

Bijdragen aan Ommoord als Wijkraadslid
« Actief bijgedragen aan een schonere
Rotte door samen met verschillende
scholen plastic te vissen.

« Initiatief gesteund voor het vernieuwen
van speelplekken, zodat kinderen veilig en
plezierig kunnen spelen.

 Verbeteringen doorgevoerd in het
maaibeleid, met het oog op verkeersvei-
ligheid.

« Meegedacht en meegewerkt aan
thema-avonden rond groen, veiligheid en
welzijn.

« Een breed scala aan bewonersinitia-
tieven beoordeeld, toegekend of afgewe-
zen, altijd met het wijkbelang voorop.

» Diverse huldigingen verzorgd voor
wijkbewoners bij bijzondere leeftijden of
huwelijksjubilea.

Bestuurlijke en organisatorische ervaring

Mijn bestuurlijke ervaring is breed en

diepgeworteld. Zo was ik als lid van de FNV

actief in uiteenlopende rollen, waaronder:

« 10 jaar voorzitter van de afdeling Groot
Rotterdam

e 12 jaar bondsraadslid

o 8jaar lid van het Ledenparlement

Na de overgang van Wilma Bouw naar
Koninklijke BAM Groep heb ik drie jaar
zitting gehad in de groepsondernemings-
raad, waarvan ik vijf jaar lid was van de
centrale ondernemingsraad en daarvan
drie jaar voorzitter.

Ik was gedurende acht jaar actief in het
verantwoordingsorgaan van het pensioen-
fonds BPF Bouw. Daarnaast ben ik sinds
vijf jaar lid van het algemeen bestuur van
de Stichting Bewonersorganisatie
Ommoord, waar ik mij met hart en ziel
inzet voor de wijk.

Persoonlijk

Privé ben ik gelukkig getrouwd met Ria,
mijn steun en toeverlaat. Samen hebben
wij twee zoons, twee kleinzoons en een
kleindochter, waar wij enorm van
genieten.

Met mijn ervaring, betrokkenheid en
toewijding hoop ik ook de komende jaren
een waardevolle bijdrage te mogen leveren
aan Ommoord.

Bekijk hier de video van Jos Sens
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https://boo.nl/NB-pdf/2026/wijkraad-2026.mp4

Werkgroepen

Bewoners Organisatie Ommoord

Infopunt

Als bewonersorganisatie willen wij de bewoners
informeren over zaken waar wij aan werken en
belangrijk vinden voor het leefklimaat en het
welzijn van de wijk Ommoord. Dat betekent dat
wij ook artikelen verzamelen en schrijven over
onze activiteiten en over andere organisaties en
initiatieven die wij van belang vinden voor dit
doel.

' l Bewonersorganisatle
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Via ons kantoor en informatiepunt in de hal van
wijkgebouw de Romeynshof zijn wij bereikbaar.
Geopend op werkdagen van 13.30 t/m 15.30

Telefoon: 010-420 65 76
Email: info@boo.nl

Website: www.boo.nl

De Wijktuin
De Wijktuin in Ommoord is na 50 jaar een volwas-
sen, gerijpt parkje in het hart van de wijk.
Heel veel bewoners, passanten en andere
bezoekers, genieten van de rust en het
groen en de dieren in deze groene oase in
Ommoord.

i ERE ORODANISATIE OUNDBORD

Nieuwsbrief
Abonneer je op onze nieuwsbrief. Zo blijf je op
de hoogte wat er in onze wijk Ommoord en
omgeving speelt. Je ontvangt
de nieuwsbrief dan maandelijks
in je mailbox.

Scan de QR code

Facebook
Wilt u meer actueel nieuws over Ommoord en
omgeving bezoek dan onze
Facebook pagina
Ommoord Nieuws

Scan de QR code
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pordse Vel

HTTP://OMMOORD swEg-D.Eﬂ-ﬂ,rf_L'-. .
Open & Groen

Ommoordse Veld

Het Ommoordse Veld, een stukje authentiek pol-
derland, deels ingericht als wijkpark, is voor de
bewoners van de wijk zeer belangrijk. Zeker als je
in een flat woont is groen dichtbij huis een nood-
zakelijke levensbehoefte.

,:‘*
Scan hier Q)
m' E de code voor
het

Ommoordse
Veld
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